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Saker Arbetsplattform - Riktlinjer

Riktlinjer for projektering, utférande och underhall av en arbetsplattform vid
uppstallning och arbete med larvburna grundlaggningsmaskiner.

Definitioner

Arbetsplattform: En temporar konstruktion med syfte att skapa en yta med
erforderlig stadga och bestandighet for en larvburen grundlaggningsmaskin. For att
sakerstalla arbetsplattformens konstruktion och utférande, kravs att en
geokonstruktor utfér och upprattar aktuella berdakningar och ritningar.

Bestallare: Den (under)entreprendr som ar uppdragsgivare och bestaller utférande av
grundlaggningsarbeten enligt forfragningsunderlag, bestallning eller kontrakt.
Byggherre: Ansvarar for att alla bygg- och markatgarder genomférs enligt gallande
foreskrifter, att de tekniska egenskapskraven uppfylls, att atgarderna kontrolleras
samt att byggprocessen kvalitetssakras. Den entreprendr som byggherren anlitat ar i
sin tur bestallare f6r underentreprendérer.

Dimensionerande spanning: Kraft per ytenhet under grundlaggningsmaskinens larver,
forstorat for att ta hansyn till lasternas variation i rum och tid. Kallas ofta for
marktryck.

Geosyntet: Syntetiska produkter (geotextil, geonat etc), avsedda fér markstabilisering.
Marktryck: Spanning under grundlaggningsmaskinens larver.

1. Projektering

1.1 En arbetsplattform anpassad efter geotekniska forutsattningar och lasteffekter pa
den aktuella arbetsplatsen ar avgérande for att barformaga och stabilitet ska vara
tillfredsstallande for larvburna grundlaggningsmaskiner. Den bestdllare som
tillhandahaller arbetsplattformen ska sakerstalla att den uppfyller gallande krav i
brott- och bruksgranstillstand, foljer gallande standarder och foreskrifter samt att
antagna berakningsmodeller ar beprévade. Vagledning till objektsspecifik
dimensionering aterfinns i Bilaga 1.
1.2 Bestallaren ska tillhandahalla en objektsspecifik ritning for arbetsplattformen till
grundlaggningsentreprendren, som visar geotekniska egenskaper, lastforutsattningar
och maskindata, samt korrekt placering av:
e detaljer for arbetsplattformens yttre kanter och avgransning
e omfattning och detaljer vid etappvis uppbyggnad och borttagning av
arbetsplattformen
e utfdrda provgropar
e aterfyllningsomraden fran ex. urschaktning av ledningar, block, tradrotter
e kanda underjordiska utrymmen som exempelvis kallare, kulvertar och andra
haligheter i befintlig mark
e omraden som omfattas av riktlinjerna och provplatserna samt annan funktion
som kan paverka driftens sdkerhet.
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1.3 Tyngd, geometrisk utformning samt uppkommande spanningar under larver ska pa
begaran tillhandahallas till bestdllare av de entreprendrer som utfér grundlaggning
med larvburna grundldggningsmaskiner, dar arbetsplattformar behdvs. Exempel pa
mall for redovisning av maskindata med tillhandahallet underlag aterfinns i bilaga 2.

1.4 Arbetsplattformens funktion ar mycket kanslig for spanningsnivder under larver
och typ av fyllning som anvands i arbetsplattformen. Det rekommenderas darfor att
geokonstruktoren tillampar en konservativ syn pa bedémning av arbetsplattformens
mekaniska egenskaper, om inte hogre varden kan pavisas genom provning eller med
hanvisning till tidigare val dokumenterade erfarenheter. Exempel pa typlésningar for
arbetsplattformar aterfinns i Bilaga 3.

1.5 Arbetsplattformens ytskikt maste vara utformat sa att vattensamlingar och
slamrester forhindras. Ytskiktet ska vara fritt fran skadliga material och fororeningar.
Vid forekomst av finkorniga jordarter under arbetsplattformen, ska den byggas med
en materialavskiljande fiberduk, placerad mellan arbetsplattform och underliggande
finkorniga jordarter.

1.6 Vid provning av arbetsplattformens egenskaper ska vedertagna geotekniska
undersdkningsmetoder anvandas, t.ex. plattbelastningsforsék med anpassad
dimension av plattan. Provningen ska vara utformad sa att eventuella brister i
arbetsplattformen pavisas.

1.7 Arbetsplattformens tekniska livslangd ska minst omfatta tiden fran forsta leverans
tills att allt grundldaggningsarbete har avslutats. Arbetsplattformen ska inspekteras och
underhallas kontinuerligt sa att projekterad sakerhet bibehalls. Bestallaren ansvarar
for att detta utfors.

1.8 Grundlaggningsentreprendren ska snarast mojligt underratta bestallaren om
uppenbara avvikelser relaterade till arbetsplattformen har upptackts och som kan
riskera sakerheten.

2. Utforande

2.1 En sdker arbetsplattform ar ett krav for alla platser dar en larvburen
grundlaggningsmaskin ska utfora arbete. Innan grundlaggning pabdrjas ska en behorig
representant for bestdllaren, genom ett signerat intyg bekrafta, att arbetsplattformen
ar korrekt projekterad och utférd, se Bilaga 4. Denna underskrift bekraftar ansvaret
for korrekt utférd projektering, utforande och underhall av arbetsplattformen under
hela grundlaggningsentreprenaden.

2.2 Arbetsplattformen ska erbjuda sakert tilltrade for all personal som deltar i
utférandet av grundldaggningen, inklusive underentreprendrer och leverantorer.

2.3 Otillracklig hallfasthet i ndrheten av arbetsplattformens ytterkanter ar en vanlig
orsak till 6kad instabilitet. Arbetsplattformen ska stracka sig sa langt utanfor angivet
arbetsomrade att arbeten kan utforas pa ett betryggande satt, dock minst 2 meter.
Om arbete med grundlaggningsmaskiner maste ske utanfor markerat arbetsomrade
ska ansvarig geokonstruktor informeras for att kontrollera att arbetsplattformen
uppfyller stallda krav.
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2.4 Nar ramper anvands for att forflytta grundlaggningsmaskin mellan arbetsnivaer
maste ramperna anpassas till maskinens bredd, stabilitet och inte ha en stérre lutning
an 1:6, eller enligt de krav som maskintillverkaren staller.

3. Underhall och reparation

3.1 Arbetsplattformen ska underhallas och vara drénerad sa att vatten eller slam inte
samlas pa ytan.

3.2 Hinder som uppstar vid utférande av arbetena ska schaktas bort. Denna schakt kan
skapa en "mjuk punkt" som kan leda till att grundlaggningsmaskinen valter. Det ar
darfor viktigt att alla schaktarbeten i arbetsplattformen aterstalls till projekterat
utférande, inklusive byte av eventuell geosyntet i erforderlig omfattning eller att
omradet tydligt markeras och avlyses.

3.3 Arbetsplattformen ska regelbundet inspekteras under hela dess tekniska livslangd,
lampligen i samband med dagliga kontroller eller skyddsronder. Inspektionen ska
utforas av en behorig person som utsetts av bestallaren. Férandringar eller uppkomna
brister i arbetsplattformen vid schaktning eller liknande, ska sarskilt uppmarksammas,
beddmas och atgardas for bibehallen funktionalitet. Behorig person ansvarar for att
arbetsplattformen aterstalls i enlighet med utférd projektering eller att ytor med lagre
barformaga marks ut pa ett tydligt satt med avsparrning.

Bilagor

Bilaga 1 Vagledning till objektspecifik dimensionering.

Bilaga 2 Grundldaggningsmaskin - exempel pa bendmningar, tyngder och geometri.

Bilaga 3 Forenklade typldsningar for arbetsplattform - exempel utan och med geonat.

Bilaga 4 Intyg Saker arbetsplattform - bestallaren bekraftar att arbetsplattformen ar
utférd och underhalls enligt projektering.

Ansvarsfriskrivning

Syftet med Saker Arbetsplattform - Riktlinjer fran Svensk Grundlaggning ar att visa pa
hur en saker arbetsmiljo kan uppnas vid arbeten med larvburna
grundlaggningsmaskiner

Riktlinjerna ska anvandas som en vagledning foér bestallare i samband med
projektering, utférande och underhall av en arbetsplattform for
grundlaggningsarbeten.

De forenklade typlosningarna far inte anvandas som teknisk 16sning utan foregaende
objektspecifik projektering.

Svensk Grundlaggning tar inget ansvar for foljder eller skuld som kan uppsta vid
tilldmpning av riktlinjerna och dess bilagor. Anvandare bor uppmarksamma att
riktlinjerna, bilagorna och andra tillhérande dokument kan komma att revideras, och
darfor sakerstalla att senaste versioner alltid ar tillgangliga och anvands.
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Bilaga 1. Vagledning till objektsspecifik projektering

Sammanfattning av berakningar och parametrar

For att faststalla utformning av erforderlig arbetsplattform fér en larvburen
grundlaggningsmaskin behoéver en projektering utforas. Den kan underbyggas av
berdkning, provning eller erfarenhet fran empiri. Projektering ska beakta spanningar
som aktuell grundlaggningsmaskin ger upphov till, och den underliggande markens,
arbetsplattformens samt eventuella geosynteters mekaniska egenskaper. Nedan
presenteras nddvandiga indata och en kort beskrivning av berdakningsstegen.

Arbetsplattformar ska hanféras till som lagst geoteknisk kategori 2 (GK2) och
sakerhetsklass 2 (SK2). Dimensionerande egenskaper berdknas i enlighet med SS-EN
1997-1. Dimensionerande lasteffekt ska berdknas i enlighet med SS-EN 1990, och
larvburna grundlaggningsmaskiner ska betraktas som variabla geotekniska laster.

Indata

For att gora en sa korrekt bedémning som majligt vid projektering av arbetsplattform
kravs foljande indata:

Geotekniska indata

o Jordlagerfoljd, maktigheter, tunghet samt geotekniska egenskaper och
geohydrauliska indata for marken under arbetsplattformen.

e Bestdmning av egenskaperna ska goras inom det omrade som paverkas av
arbetsplattformen. Hansyn ska tas till om jorden sedan tidigare ar omrord,
exempelvis fran tidigare skred eller schakt.

e Mekaniska egenskaper fér material i arbetsplattform.

e Egenskaper for eventuella geosynteter (t.ex. fiberduk och geonat).

Indata for grundldggningsmaskin
o Vikter av mast, basmaskin, hangande last, motvikt, underrede etc., se Tabell 1.
o Vikternas avstand fran maskinens gravitationscentrum
e Larvbredd och larvlangd alternativt area for stodben.

Berdkningar av spanningar

For en korrekt bedomning av markens barférmaga behévs god kinnedom om
grundlaggningsmaskinens olika lastfall. Utifran de olika lastfallen bedéms vilket lastfall
som ger dimensionerande spanning under larverna, se Figur 1 i Bilaga 2. Detta gors
genom kontroll av kombinationen av vertikal last och det moment lasten ger upphov
till. Moment fran respektive last erhalls med hjalp av lastens storlek och lastens
avstand fran maskinens rotationscentrum, ex och e,. Underlag for berdkningar av
dimensionerande spanning har tagits fram av Federation of Piling Specialists, England
(FPS). Maskinleverantorer erbjuder denna form av data for sina maskiner se exempel i
Tabell 1.
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Tabell 1: Antagen lastférdelning mellan olika lasttyper for de tre olika maskintyperna.
Last Maskintyp 1 Maskintyp 2 Maskintyp 3, PMx22
Egen- o o Egen- o Egen-
vikt 3 Y vikt ex (m) Y vikt ex(m) | ey(m)
(m) | (m) (m)
(kg) (kg) (kg)
Mast 2200 0 1,9 5100 0 2,9 15570 0 455
Basmaskin | 4 600 0 -0,7 | 10650 0 -1,1 | 19380 0 119
Hangande -
last 2 800 0,15 2,4 6 500 -0,21 3,7 12 800 0 5,8
Motvikt 1600 0 -1,7 3600 0 -2,6 7 500 0 537
Underrede | 3900 0 0 9100 0 0 14 700 0 0
Summa 500 34 950 69 950
vikt

Dimensionerande lasteffekt erhalls med ekvation 6.10 i SS-EN 1990, som en
geoteknisk last dar vikt betraktas som en variabel last.

Berdkning av markens barformaga

For att bestamma erforderlig tjocklek pa arbetsplattform gors en berdkning av
markens sammansatta barformaga utifran att ursprunglig jord nu overlagras av en
arbetsplattform. Dimensionerande lasteffekt (grundlaggningsmaskinen) anvands som
lastfall i denna berakning. Barformagan ska berdknas med en metod som tar hansyn
till bade arbetsplattformen och den underliggande jordens hallfasthet. Metod
framtagen av Meyerhof och Hanna (1978) ar ett exempel pa hur dimensionering kan
utféras vid bedémning av erforderlig tjocklek av arbetsplattformar pa vattenmattad
lera. Anvands geonat i arbetsplattform anvands adekvat metod for att tillgodordkna
sig av geonatets bidrag, se t.ex. Dobie, M.J.D, Lees, A.S. et. al., ANZ 2019, Working
platforms for tracked plant.

Underlag for berdkningar

e FPSRig Track Pressure Calculation Tool, framtaget av Federation of Piling
Specialists, hamtat fran www.fps.org.uk/guidance/working-platform-
guidance/ 2019-04-25.

o Meyerhof, G.G. & Hanna, A.A., 1978. Ultimate bearing capacity of
foundations on layered soils under inclined load, Canadian Geotechnical
Journal, 15(4): 565-572.

e BRE. 2004. Working platforms for tracked plant. BR 470, Building Research
Establishment, United Kingdom.

e Dobie, M.J.D, Lees, A.S. et. al., ANZ 2019, Working platforms for tracked
plant —BR 470 guideline and a revised approach to stabilisation design with
multiaxial hexagonal geogrids



http://www.fps.org.uk/guidance/working-platform-

o SVENSK _
amm GRUNDLAGGNING

6(12)

Bilaga 2. Grundlaggningsmaskin - exempel pa benamningar,
tyngder och geometri

Det brittiska forbundet for palningsspecialister, Federation of Piling Specialist (FPS),
har tagit initiativet till att forbattra praxis vid anvandandet av arbetsplattformar for
grundlaggningsmaskiner pa byggarbetsplatser. Initiativet har resulterat i publiceringen
av "Working platforms for tracked plant” BR470, utgiven 2004 av brittiska Building
Research Establishment (BRE). Riktlinjerna redovisar en metod for projektering ,
utférande och underhall av arbetsplattformar.

Avgorande for de larvburna grundldaggningsmaskinernas stabilitet ar att forsta de
spanningar som mobiliseras under larverna (marktrycket). Det ar darfér nodvandigt
att tillverkare av larvburna grundlaggningsmaskiner tillhandahaller relevat information
for att kunna mojliggora berdakning av marktryck fér aktuell konfiguration och lastfall.
Foljande information kravs for att kunna berdakna marktryck enlig FPS’s initiativ.

Vissa indata ar inte tillampliga for alla typer av larvburna grundlaggningsmaskiner.

Tillverkare palkran JUNTTAN
Modell palkran PMx22
Nummer

Installationsmetod (betong-/ stalpalning etc)

1. Grundldggningsmaskinens matt

a. Totallangd larver 51 m

b. Langd for larver med markkontakt 4,2 m

c. Bredd for larver med markkontakt 0,9 m

d. Total bredd mellan utsida larv till utsida larv nar/om dessa ar helt 4,7 m
expanderade

e. Avstand mellan sviangkransens rotationscentrum till centrum av 5,9 m
hejare/pale nar mast ar vertikal och helt expanderad

f.  Storlek pa mastfot (vanligtvis langd x bredd) och 0,56x m

0,53

eventuella stodben 0,65 m

g. Avstadnd mellan mastfot/stodben till svangkransens rotationscentrum | 3,6 m

2. Arbetsspecifikationer for kran

a. Maximal extraktionskraft huvudvinsch 432 N

!!

b. Maximal kraft for hjalpvinsch 60 N

c. Maximal vikt for pale 86 kN
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Gravitationscentrum for grundlaggningsmaskin

undlaggningsmaskinen bor vara uppdelad pa nedanstaende huvudkomponenter.

Komponenterna ska vara uttryckta som tyngd och avstand av komponenternas
gravitationscentrum fran sviangkransens rotationscentrum, se dven Figur 1.

a.

Undervagn —under rotationscentr um, ex larvband

kN

Overvagn/basmaskin - ex chassi, h ammarwinsch, palwinsch

kN

Motvikt

kN

Bom/parallelogram (bominfastnin 3en, det masten sitter pa)

kN

Mastfot

kN

Mast (med eller utan forlangning)

kN

Rotationsenhet/hammare

kN

Tillbehdr — ex winschar, auger, aug errengérare, mm

kN

Forlangningsstang

kN

Ovrigt ej medriknat ovan

| samtliga fall ska det dimensionerande forhallandet beaktas. Till exempel masten

vertik

al, eller falld framat och helt expanderad.
e d
s |
l |l
.~ 7
) da
b
e
o f (o

T g

Figur 1 Mdttangivelser fran grundldggningsmaskinens gravitationscentrum

kN

7(12)
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Bilaga 3. Forenklade typlosningar for arbetsplattform—exempel
utan och med geonit
Tabell 1: Antagen lastférdelning mellan olika lasttyper for de tre olika maskintyperna.
Last Maskintyp 1 Maskintyp 2 Maskintyp 3, PMx22
Egenvikt Egenvikt Egenvikt
ex (m ey (m ex (m ey (m ex (m ey (m
Mast 2 200 0 1,9 5100 0 2,9 15570 0 4,55
Basmaskin 4 600 0 -0,7 10 650 0 -1,1 19 380 0 -1,19
Hangande
last (inkl 2 800 -0,15 2,36 6 500 -0,21 3,7 12 800 0 5,8
pale)
Motvikt 1600 0 -1,7 3600 0 -2,6 7 500 0 -5,37
Underrede 3900 0 0 9100 0 0 14 700 0 0
summa |09 34 950 69 950
egenvikt
bim. 1,9 m 3,0m 1,9m
Ekvivalent
larvlangd
Dim. 118 kPa 111 kPa 305 kPa
spanning

Dimensionerande odranerad skjuvhallfasthet i leran, cuq

7 kPa 10 kPa 13 kPa

1,1m 1,0m 0,9m

Maskintyp 2 1,3m 1,2m 1,1m
Maski b

askintyp3 2,5m 2,4m 2,3m

PM22
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Dimensionerande odranerad skjuvhallfasthet i leran, cuq

7 kPa 10 kPa 13 kPa
Maskintyp 1 0,6 m 0,5m 0,4 m
Maskintyp 2 0,7m 0,6 m 0,5m
Maskintyp 3, 1,0m 0,8m 0,7m

PM22

Utférda berdakningar har tagit hansyn till den varierande spanning som uppkommer
under larverna for grundlaggningsmaskinen. Hansyn har inte tagits till typ av
krossmaterial eller paverkan av mekaniska egenskaper fran eventuell packning.

For arbetsplattform med geosynteter anges inte dimensionerande lasteffekt eller
tillhérande barformaga. Detta ingar i den objektspecifika dimensioneringen. Underlag
for dimensionering erhalls fran leverantorer av geosynteter. Antalet lager geosynteter
som erfordras i arbetsplattformen bestams utifran dimensionering.

Arbetsbeskrivning utlaggning — exempel med geonat

Vid schaktning och utldggning av arbetsplattformen ska en larvburen gravmaskin
anvandas, utrustad men en tillrackligt 1ang sticka sa att arbetet utfors fran sidan av
den befintliga markytan. Vartefter som plattformen byggs kan gravmaskinen etappvis
betrdada den fardiga arbetsplattformen, se Skiss utlaggning.

Steg 1: Tillse att ytan ar plan enligt geoprojektdrens anvisningar.

Steg 2: Lagg ut geotextil enligt leverantorens specifikation avseende omlottlangder.

Steg 3: Lagg ut geonat enligt leverantorens specifikation avseende omlottlangder och
lampligt fyllnadsmaterial.

Steg 4: Lagg ut ett forsta lager krossmaterial. Kornférdelning, tjocklek och eventuell
packning utfors enligt specifikation fran projektoren. Lera med lag hallfasthet
kan krava packning med latt maskin och fa overfarter.

Steg 5: Nar det forsta lagret ar jamnt utlagt, kan resterande aterfylinadsmaterial
laggas med hansyn till 6verbyggnadens tjocklek och darefter packas.

Steg 6: Gravmaskinen kan nu kora ut pa plattformen och paborja Steg 4 aterigen.
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Skiss utlaggning
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Bilaga 4. Intyg Saker Arbetsplattform - bestdllaren bekraftar att
arbetsplattformen ar utford och underhalls enligt projektering

Entreprenad (namn)

Arbetsomrade for gallande arbetsplattform (objektspecifik ritning)

Arbetsplattform (objektspecifik ritning)

Del 1 — Projekterad Arbetsplattform (inkl. tillfartsvagar och ramper)

Grundlaggningsmaskiner (fabrikat/modell) som ska anvandas pa arbetsplattform

Hanvisning till bilaga som klargor tyngd samt spanningar (marktryck) som genereras
i samband med utférande

Projekterande foretag ( kontaktuppgifter, mail, tel )

Ansvarig geokonstruktor ( kontaktuppgifter, mail, tel )
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Del 2 — Underskrift av Bestallare
Arbetsplattformen har utforts enligt projektering. Arbetsomrade har markerats pa

arbetsplattformen sa att granser for grundlaggningsmaskiner tydligt framgar. Detta
intyg med tillhérande kontrollplan har éverlamnats till entreprendr for grundlaggning.

Arbetsplattformen kommer regelbundet att inspekteras och vid behov atgardas sa att
barformaga uppgar till samma niva som vid projektering. Detta utfors sa lange som
entreprenad for grundlaggning pagar.

Detta intyg skall vara komplett ifyllt och signerat av behdrig person fran bestallaren av
grundlaggningsentreprenaden. Intyget ska éverlamnas till

grundlaggningsentreprendren innan nagot arbete far paborjas.

Namn

Datum

Befattning

Underskrift

Bestéllare (foretag)
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